( Mo. - Fr. bis 12 Uhr / Sa. bis 13 Uhr und
So. bis 14 Uhr)

Breakfast

Siifler Moment 1L,90 €
Honig, Marmelade & Schokocreme, Butter, Joghurt
mit frischem Obst, 1 Brétchen und 1 Croissant

15,50 €

Kiseauswahl, Frischkiise, Marmelade & Butter, zwei

Kisegliick

Brotchen und Dinkelbrot

Klassische Auszeit 16,90 €
Siifler Aufstrich, Butter, Salami, Hihnchenbrust,
Kiseauswahl, 1 gekochtes Ei, zwei Brotchen &

Dinkelbrot

Veganes Friihstiick 17,50 €
Marmelade, Hummus & Dip, Avocado, Tomate,
Gurke, Obst und Knuspermiisli mit Hafermilch, zwei

Brétchen

Ein Stiick Persien 17,90 €
Schafskise, Tomate, Gurke, Marmelade, Honig,

Butter, Mandeln, Spiegeleier mit Datteln und Safran

dazu reichen wir Fladenbrot

Auszeit fir Zwei 41,90 €
Grofle Frithstiicksauswahl mit Kise, Wurst, Lachs,
Eiern, Frischkise, Honigquark, Obst, siiffen
Aufstrichen, Brot, Brétchen & Croissants, dazu zwei
frisch gepresste Orangensifte

fiir eine zusitzliche Person 20,50€

Unsere Frithstiicke sind fest zusammengestellt.
Gerne konnt ihr eure Auswahl mit unseren Extras erginzen.
EXtI‘aS nur in Verbindung mit Friihstiick

Brotchen, Butter, Frischkise,

Marmelade, Schokocreme o. Honigje 150 €

Croissant 2,50 €
Scheibe Dinkelbrot 1,00 €
Portion Kise oder Wurst 3,90 €
Lachs mit Honig-Senfsauce 5,90 €
1/2 Avocado 4,90 €
Freilandei gekocht s 2,50 €
2 Spiegeleiegr ‘{5\3/1 5,00 €
Riihrei aus 3 Eiern 'j:‘{ =5 6,90 €
Bacon — 2 Scheiben 2,50 €
Glutenfreies Brot/ Brétchen 2,50 €

“ “ im Austausch je 1,00 €

Eine Ubersicht zu den Allergenen & Zusatzstoffen

erhilst du auf‘Nachfragc bei unserem Team.
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Brunch Lieblinge, Stullen & Salate

Ei, Fi, Ei ﬁi"’ ’

Spiegelei-Bacon Avocado 14,90 €
mit Sauerteigbrot, Avocado, zwei Spiegeleier &

Bacon

Shakshuka 13,90 €
Eier in wiirziger Tomaten-Paprika Sauce, dazu

Fladenbrot + Feta 1,50 €

Omelette 13,90 €

mit Tomate, Schinken & Parmesan, Fladenbrot

Strammer Lachs 16,90 €

Sauerteigbrot, Frischkiise, Tomate,

Avocado, Riucherlachs & zwei Spicgclcicr

Riihrei 9,90 €
Drei Freilandeier, Dinkelbrot & Butter
Brioche & Bowls

Bacon Egg Brioche 16,90 €

Rithrei, Bacon, Rucola, Parmesan & Siracha
Berry Brioche 9,90 €
Beeren, Wildbeerenkompott, griechischer

Joghurt, Ahornsirup & frische Minze

Knuspermiisli 8,90 €
mit Joghurt und frischen Friichten

(wahlweise auch mit Hafermilch)

Cremiges Porridge auch vegan

Apfel & Zimt 8,50 €
frischen Friichten 8,90 €
Stullen Uppig bclcgr :\uf“S:mcrtcig

Lachs 13,90 €
Frischkise, Baby Leaf, Riucherlachs, Dill
Avocado 13,90 €
Hummus, Avocado & Baby Leaf (vegan)
Ziegenkiise 13,90 €

Frischkise, Feigen, Walniisse & Baby Leaf

Schafskiise
Frischkise, Baby Leaf, Cherrytomaten, Lauch,
Schafskise

12,90 €

Kleinigkeiten
Ajoli & Brot 7,90 €
Persische Linsensuppe 7,90 €
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Lachs 14,90 €
Riucherlachs, Baby Leaf, Lauch, Gurke,

Sesam & Honig-Senf-Sauce

Hihnchen 14,90 €

Hihnchen, Baby Leaf, Lauch, Gurke & Tomate,
Honig-Senf-Sauce

Salate \#‘??‘ 2

Feige 16,90 €
Schafskiise, Feige, Baby Leaf, Granatapfelkerne

und Walniisse

Avocado 16,90 €
Baby Leaf, Avocado, Parmesan, Pinienkerne
und Kiwi

Auszeit 17,50 €

Baby Leaf, Gurke, Lauch, Schafskise, Kerne,

Sprossen, Sesam & Granatapfelkerne

+ Hihnchen 5,90 €

+ Garnelen 6,90 €

Flammkuchen

Elsass 11,90 €

Creme fraiche, Speck, Zwiebeln

Amalfi

Créme fraiche, Tomaten, Mozzarella,

12,90 €

Basilikumpesto

Avignion 14,90 €
Creme fraiche, Birne, Rosmarin, Honig,

Ziegenfrischkise

Palermo 15,90 €

Creme fraiche, Salsiccia, Schafskise, Peperoni

und Zwiebeln
Kuchen & Torten

Kuchen 4,90 € Tiglich wechselnde

Torte 5,50 € Auswahl

[bogstinks

Kaffee-Klassiker und die Drinks, fir die

man gern ﬂOCh ein bISSChGH bl@lb[’.

Kaffee

Espresso

©

V.

Espresso doppio

Espresso doppio Macchiato
Espresso Macchiato

Café Créme

Grofler Kaffee

Cappuccino

Grofler Cappuccino

Flat White

Milchkaffee

Latte Macchiato

Karamell-, Vanille- oder Amarettoflavour

Extra Espresso Shot

2,90 €
3,90 €
4,20 €
3,20 €
3,40 €
4,70 €
4,20 €
5,40 €
4,50 €
4,50 €
4,50 €

+0,50 €

+1,80 €

Auf Wunsch auch mic Hafer- oder laktosefreier

Milch
Schokolade

Heifle Schokolade
Heifle Schokolade mit Sahne
Weifle Schokolade

Teespezialitiiten

Frische Minze 0,3 |
Frischer Ingwertee 0,3 1

Frischer Kurkumatee 0,3 1

Darjeeling, Assam, Earl Grey 0,3 1

Rooibos Sahne Caramel 0,3 1

Griiner Tee 0,31

Kriuter Gourmet, Kamille 0,3 |

Friichtetee 0,3 1

Auszeit Specials

Chai Latte

Matcha Latte

Strawberry/ Mango Matcha
Goldene Milch

Butterfly Pea

Rote Bete Latte

Smoothies

Griiner Smoothie

Mango Ananas

Ingwer

A
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4,20 €
4,80 €

4,20 €

4,30 €
4,30 €
4,30 €
4,10 €
4,10 €
4,10 €
4,10 €

4,10 €

5,10 €
550 €
6,50 €
570 €
550 €
550 €

590 €
5,90 <€
590 €

Erfrischende Spntz Drinks & ein bisschen

I‘uncbul%

Homemade Limonade

Minze Limette

Granatapfel

Minze Beere

Gurke Rosmarin

Blaubeer Limette - saisonal
Pfirsich Rosmarin - saisonal

1

Alkoholfreies

T
Tafelwasser laut/ leise
Tafelwasser laut/ leise
fricz-kola™
fricz-kola superzero "**
fricz-limo

mischmasch **, orange*

apfel-kirsch-holunder, ingwer-

fricz-spritz bio

apfelschorle, rhabarberschorle,

anjola (ananas&limette)

Maracujaschorlc
Mangoschorle
Frisch gepresster Orangensaft

Biere \77

Liineburger Auszeit Lager
Carlsberg Pils 031 3,90 €
Astra Pils 03] 350€
Alsterwasser 03] 350 €
Weizen

Alkoholfreies Hefeweizen
Alkoholfreies Bier

Weine / Spritziges

Enate Rosado rosé

Vinho Verde Seixoso weifd
Grauburgunder
Weinschorle

Prosecco

Sarti Spritz

Aperol Spritz

0,4 1
0,41
0,4 1
0,4 1
0,4 1
0,41

1,00 |

0,25 |

0,33 1
0,33 1
0,33 1

limette

0,33 |

0,4 |
0,4 1

0,21

0,3 1

0,21
0,21
0,21
0,21
orl
0,21

0,21

5,90 €
5,90 €

5,90 €
590 €

5:90 €
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5,50 €

2,70 €

3,90 €

3,90 €
3,90 €

, honigmclonc, zitrone’

4,20 €
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4,90 €
4,90 €
5,20 €

4,10 €

5:90 €
550 €
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5,90 €

5,90 €
3:90 €

8,50 €

6,50

7:90 €
5,90 €
3,90 €

8,90
8,90
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	Crème fraîche, Tomaten, Mozzarella, Basilikumpesto
	Crème fraîche, Salsiccia, Schafskäse, Peperoni und Zwiebeln

